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Wstep

Przemoc w rodzinie od wielu lat uwazana jest za istotny problem spoleczny. Ofiarami

przemocy sa zarowno kobiety, dzieci jak i osoby starsze oraz niepetnosprawne. Osoby, ktore
dlugotrwale doznaja przemocy ze strony innych, z czasem dostosowuja si¢ do roli ofiary.
Wstyd, poczucie niezrozumienia oraz zagrozenia powoduja, ze ludzie niechgtnie przyznaja si¢
do przemocy wewnatrz rodziny, jednakze jest to zjawisko coraz cz¢sciej ujawniane. Dotyczy
ono wszystkich 0s6b niezaleznie od warunkow spoteczno — ekonomicznych oraz jest
obserwowalne we wszystkich grupach spotecznych, bez wzgledu na poziom wyksztatcenia
czy tez sytuacj¢ materialna. Dhugotrwale stosowanie przemocy wobec ofiary powoduje u niej
powstanie niskiej samooceny, poczucia bezsilno$ci i bezradnosci, ciagtego niepokoju,
depresje oraz wszelkie choroby zwigzane ze stresem. Na te konsekwencje szczegdlnie
narazone sa dzieci. Doznawanie lub bycie $wiadkiem przemocy przez dzieci prowadzi do
nieodwracalnych skutkéw, ktére moga objawi¢ si¢ dopiero w zyciu dorostym.
Dom rodzinny powinien by¢ postrzegany jako $rodowisko petne mitosci i opieki. Jednakze
dla wielu ludzi jest ono miejscem terroru i cierpienia, zagrozenia, ponizania, rozpaczy i lgku.
Coraz czes$ciej styszy sig¢ o przemocy dorostych wobec siebie i matoletnich dzieci, ktore nie
moga czu¢ si¢ bezpiecznie w domu rodzinnym. Bardzo wazne jest, aby uzmystowi¢ sobie
powage problemu, jakim jest stosowanie przemocy wobec najblizszych, a zwlaszcza wobec
dzieci. Rodzina ksztaltuje osobowos¢, system wartosci i styl zycia kazdego cztowieka. Dbanie
o odpowiednie relacje wewnatrz rodzinne, ochrong¢ dobr osobistych, zapewnienie poczucia
bezpieczenstwa jest takze zadaniem panstwa, dlatego tez niezbedne jest objgcie pomoca i
wsparciem ofiar przemocy, a takze podjecie stanowczych dziatah wobec sprawcow, by
przemoc sig nie powtarzala.

Pomoc spoteczna jest instytucja polityki spotecznej panstwa, majaca na celu
umozliwienie osobom i1 rodzinom przezwycigzanie trudnych sytuacji zyciowych, ktorych nie
sa w stanie samodzielnie pokona¢, wykorzystujac wlasne uprawnienia, zasoby i mozliwosci.
Instytucje pomocy spotecznej funkcjonuja na podstawie ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o
pomocy spotecznej ( j.t. Dz. U. z 2009 r. Nr 175, poz. 1362 ze zm.) oraz ustawy z dnia 9
czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz.U. Nr 149, poz. 887 ze
zm.).

Polityke spoteczna realizuja organy administracji rzadowej 1 samorzadowej, w tym na
poziomie powiatu starostowie. Jednym z gtownych celéw pomocy spolecznej jest wsparcie

0sOb 1 rodzin w przezwyci¢zaniu trudnej sytuacji zyciowej, doprowadzenie — w miarg



mozliwosci — do ich zyciowego usamodzielnienia 1 umozliwienia im zycia w warunkach
odpowiadajacych godnosci cztowieka, a takze zapewnienie profesjonalnej pomocy rodzinom
dotknigtym skutkami patologii spotecznej, W tym takze przemoca w rodzinie.
Do zadan wilasnych powiatu nalezy m.in. tworzenie i wdrazanie programow pomocy dziecku i
rodzinie.
Szczegotowe zasady organizowania pomocy dziecku i rodzinie okre§lone zostalty w w/w
ustawach.
Rodzinie ktora ma trudno$ci w wypetnianiu swoich zadan oraz dziecku z tej rodziny udziela
si¢ pomocy, szczegodlnie w formie:

» Konsultacji i poradnictwa specjalistycznego,

» terapii rodzinnej rozumianej jako dziatania psychologiczne, pedagogiczne i

socjologiczne, majace na celu przywrdcenie zdolnosci do wypelniania jej zadan,
» mediacji,
» ustug, w tym ustug opiekunczych i specjalistycznych,

» zapewnienia dzieciom opieki i wychowania poza rodzina.

I. Charakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie

1. Przemoc domowa

Przemoc domowa w rodzinie od wielu lat w krajach Europy Zachodniej jest
traktowana jako wazny problem spoteczny. Na przestrzeni kilkunastu lat powstalo wiele
dokumentoéw organizacji migdzynarodowych, ktoére zalecaja krajom czlonkowskim Unii
Europejskiej podjecie zmian prawa i praktyki w celu skuteczniejszego przeciwdzialania
przemocy w rodzinie, udzielania pomocy ofiarom przemocy i skutecznych oddziatywan na
sprawcow przemocy. Mimo, iz przemoc w rodzinie jest czesto problemem cigzkim do
zdiagnozowania, to zdaniem specjalistow rozmiary i szkodliwo$¢ zjawisk zwiazanych z
przemoca w rodzinie wskazuja, ze jest to jeden ze szczegdlnie waznych problemow
spotecznych w Polsce. Wymaga on podjecia natychmiastowo szerokiego oraz dobrze
zorganizowanego 1 zaplanowanego na wiele lat programu przeciwdziatania. Jego realizacja
powinna przyczyni¢ si¢ do poprawy stanu bezpieczenstwa zycia codziennego wszystkich
0sob. Najczesciej identyfikowanymi ofiarami przemocy w rodzinie sa kobiety, dzieci, 0Soby
starsze 1 niepelnosprawne.

Dzialania sektora publicznego i organizacji pozarzadowych powinny dazy¢ do

znacznego zmniejszenia rozmiarOw przemocy rodzinnej oraz efektywnie zajaé sig



pomaganiem ofiarom. W pomaganie ofiarom przemocy domowej zaangazowanych jest
wielu profesjonalistow 1 wolontariuszy, organizacji pozarzadowych i specjalistycznych
instytucji. Nie jest to latwe zadanie, chociazby ze wzgledy na to, iz $rodowisko rodzinne jest
1 powinno by¢ skutecznie chronione przed ingerencjami z zewnatrz. Zajmowanie si¢
przemoca domowa wymaga zaréwno wnikliwego rozumienia zlozonosci zjawisk
wystepujacych w zyciu rodzinnym, jak i szczegdlnej troski i rozwagi w trakcie interwencji.
Czgsto przejawy przemocy domowej sa spektakularne i nie mamy zadnych watpliwosci w jej
rozpoznawaniu. Potrzebne jest jednak okre$lenie praktycznych kryteriow wskazujacych na
obecnos$¢ przemocy w bardziej ztozonych przypadkach.
Wedlug roboczej definicji, przyjmowanej przez polskich specjalistow, przemoc
domowa to:
» dziatanie lub zaniechanie dokonywane w ramach rodziny przez jednego z jej
cztonkow przeciwko pozostatym,
» z wykorzystaniem istniejacej lub stworzonej przez okolicznosci przewagi sit lub
wiadzy,
» godzace w ich prawa lub dobra osobiste, a w szczegolnosci w ich zycie lub zdrowie
(fizyczne czy psychiczne),

» powodujace u nich szkody lub cierpienie.

W przemocy domowej najbardziej istotna jest demonstracja i wykorzystanie sity lub
wladzy w sposob, ktory jest krzywdzacy dla innych cztonkéw rodziny. Na przemoc w

rodzinie mozna spojrze¢ z perspektywy prawnej, moralnej, psychologicznej 1 spoteczne;.

Z punktu widzenia prawa przemoc w rodzinie to przestgpstwo, ktorego odmiany okreslone sa

w roznych kodeksach i odpowiednio karane. Najczesciej stosowany artykul 184 kodeksu
karnego (w nowym k.k. art. 207*) dotyczy zngcania si¢ fizycznego lub moralnego nad

cztonkiem rodziny i przewiduje karg pozbawienia wolnos$ci od 6 miesigcy do 5 lat.

Perspektywa moralna pokazuje, ze dokonywanie przemocy to krzywdzenie stabszego i jest

zlem moralnym. Sprawca powinien podlega¢ sankcjom wlasnego sumienia i potgpieniu ze
strony innych ludzi. Moralna ocena przemocy powinna powstrzymywacé sprawcow i

motywowa¢ $wiadkéw do pomagania.

Psychologiczne spojrzenie na przemoc domowa zwraca nasza uwage na cierpienie i

bezradno$¢ ofiary, odstania mechanizmy wewngtrzne i sytuacyjne sterujace przemoca oraz



zlozone procesy interakcji miedzy sprawca i1 ofiara. Psychologiczne zrozumienie przemocy
odgrywa podstawowa rol¢ przy pomaganiu ofiarom w wyzwalaniu si¢ od przemocy i w

naprawianiu szkod jakie poczynita w ich zyciu.

Z perspektywy spolecznej widaé czynniki zawarte w obyczajach i1 postawach, ktore moga

sprzyja¢ przemocy lub ja usprawiedliwia¢. Z drugiej strony w przeciwdziatanie przemocy
moga angazowac si¢ znaczace sily spoleczne | moga one wywieraé wplyw na stan spraw
publicznych. Przyktadem tego jest rozwoj ruchu feministycznego w USA 1 w innych krajach,
ktéry z pomagania bitym kobietom uczynit pot¢zne narz¢dzie walki takze o inne prawa

kobiet.

Trudno oszacowaé doktadnie rozmiary przemocy domowej w Polsce. Kazdego roku do sadu
zglaszanych jest zaledwie kilkanascie tysigcy spraw o zngcanie si¢ nad rodzina, ale policja w
tym czasie rejestruje okoto miliona tzw. "awantur w rodzinie", do ktérych jest wzywana.
Kilkanascie procent dorostych kobiet podaje w badaniach, ze zostaty uderzone przez me¢za, a
czterdzieSci procent kobiet uwaza, ze sprawienie lania dziecku jest zwykla metoda

wychowawcza.

Il. Przemoc w rodzinie w dokumentach prawnych
1. Dokumenty mi¢dzynarodowe

Przemoc w rodzinie ujmowana w konteks$cie tamania praw cztowieka, jako
waznego problemu spolecznego, znalazta odzwierciedlenie w wielu dokumentach
migdzynarodowych, zalecajacych podejmowanie wszelkich niezbednych dziatan w
celu eliminacji przemocy i ochrony ofiar. Naleza do nich:

> Deklaracja o eliminacji przemocy wobec kobiet z 1993 roku,

» Karta Praw Podstawowych Unii Europejskiej z 2000 roku,

» Rezolucja Parlamentu Europejskiego w sprawie obecnej sytuacji oraz
przysztych dziatan w zakresie zwalczania przemocy wobec kobiet
(2004/2220(IN1)),

» Opinia Europejskiego Komitetu Ekonomiczno-Spotecznego w sprawie

przemocy domowej wobec kobiet (2006/C 110/15).
2. Podstawy prawne w Polsce
Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie swe

uwarunkowania prawne ma przede wszystkim w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. r.



o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180, poz. 1493 ze zm.) oraz Krajowym
Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.
Inne akty prawne niezbedne do realizacji Programu to:
» ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 1964 r. Nr 9,
poz. 59 ze zm.),
» ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks Postepowania Karnego
(Dz. U. 21997 r., Nr 89 poz. 555 ze zm.),
» ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2009 r. Nr 175,
poz. 1362 ze zm.),
» ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwo$ci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (j.t. Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 ze zm.).
3. Inne dokumenty
Dokumentami okreslajacymi opcje poszczeg6lnych dziedzin zycia powiatu,
w tym spolecznego, majacymi bezposredni i posredni wptyw na rozwiazywanie
probleméw spotecznych sa:
> Strategia Rozwiazywania Probleméw Spotecznych Powiatu Zaganskiego na lata 2011-
2018,
> Strategia Zréwnowazonego Rozwoju Powiatu Zaganskiego do 2015 roku,
> Plan Rozwoju Lokalnego Powiatu Zaganskiego wraz z wieloletnim planem
inwestycyjnym na lata 2008-2015
> Program Wsparcia Oséb Niepetnosprawnych Powiatu Zaganskiego na lata 2005 —
2013
» Program Promocji Zatrudnienia oraz Aktywizacji Lokalnego Rynku Pracy na lata
2005 - 2013
Zgodnie z art. 6 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie zadania przeciwdzialania
przemocy w rodzinie sa realizowane przez organy administracji rzadowej 1 jednostki

samorzadu terytorialnego.

Do zadan powiatu nalezy w szczegdlnosci:

» opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie;

» opracowanie i realizacja programow stuzacych dziataniom profilaktycznym
majacym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie

promowania i wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do



dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie;

» zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w o$rodkach
wsparcia;

» zapewnienie osobom dotknietym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach

interwencji kryzysowej;

Do zadan z zakresu administracji rzadowej realizowanych przez powiat nalezy

w szczegolnoSci:

» tworzenie i prowadzenie specjalistycznych osrodkow wsparcia dla ofiar przemocy
w rodzinie;

» opracowywanie i realizacja programow oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla

0s6b stosujacych przemoc w rodzinie.

4. Pomoc dla osob znajdujacych si¢ w sytuacji kryzysowe;j.
Podstawa prawna dziatan zwiazanych z pomoca dla 0s6b bedacych w kryzysie

jest:
» ustawa z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2001r. Nr 142,
poz. 1591 ze zm.).
» ustawa z dnia 5 czerwca 1998r. o samorzadzie powiatowym. (Dz.U. z 2001r. Nr
142, poz.1592 ze zm.).
» ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (j.t. Dz.U. z 2007 r. Nr 70 poz. 473 ze zm.)
» ustawa z dnia z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (j.t. Dz.U. z 2009 r. Nr 175,

poz.1362 ze zm.);
» ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. 2002 r. Nr 7 poz. 58 z pozn.
zm.);
» ustawa z dnia 29 lipca 2005t. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. Nr

180 poz. 1493 ze zm.).

I1l. Formy przeciwdzialania przemocy w rodzinie

Waznym jest, aby pamigtac, ze kazdy czlowiek bez wzgledu na pte¢, wiek, stan
zdrowia, pochodzenie, czy wyznanie ma prawo do godnych warunkéw zycia, poszanowania
wlasnej osoby, indywidualnos$ci, do realizowania si¢ w zyciu osobistym, spotecznym i

zawodowym. Nikt nie musi by¢ idealny, kazdy ma prawo do btgdow. W przypadku braku



mozliwosci lub nieumiejetnosci rozwigzania problemu z wykorzystaniem potencjatu
wlasnego ma prawo zwrdci¢ si¢ o adekwatnga pomoc.
Instytucjami oferujacymi pomoc oraz wsparcie sa:
» Ofsrodek Interwencji Kryzysowej

Osrodki interwencji kryzysowej o wielu specjalizacjach udzielaja pomocy w
réznorodnych sytuacjach, od kryzyséw normatywnych do ostrych kryzysow sytuacyjnych,
takich jak proba samobojcza, $mier¢ bliskiej osoby, czy zdrada. Szczegdlne zadania staja
przed osrodkami interwencji kryzysowej w duzych aglomeracjach miejskich, gdzie czgsto
dochodzi do groznych wypadkéw komunikacyjnych, rabunkéw, kradziezy, gwaltdéw,
zabojstw; gdzie problemy wynikaja z biedy, narkomanii, alkoholizmu, bezdomnosci, a ofiary
tych wydarzen staja si¢ klientami tych osrodkow.
Zazwyczaj o$rodki interwencji kryzysowej prowadza miejsca hostelowe dla ofiar
przemocy w rodzinie.
» Poradnictwo specjalistyczne

Celem funkcjonowania poradnictwa jest niesienie pomocy osobom doznajacym
przemocy, poszkodowanym w wyniku zdarzen losowych, znajdujacych si¢ w sytuacjach
kryzysu. W sktad poradnictwa specjalistycznego wchodzi: poradnictwo, prawne,
psychologiczne, pedagogiczne i rodzinne. W ramach konsultacji prawnych prawnik udziela
wszelkich porad i informacji, m.in. z zakresu prawa rodzinnego i opiekunczego,
zabezpieczenia spotecznego, ochrony praw lokatoréw, prawa cywilnego.
Konsultacje psychologiczne obejmuja doradztwo, wsparcie, poradnictwo
indywidualne i rodzinne oraz pomoc w rozwiazywaniu problemow zyciowych.
Zazwyczaj $wiadczenia poradnictwa specjalistycznego odbywaja si¢ w Punktach
Interwencji Kryzysowej.
> Interdyscyplinarne zespoly ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie

W sktad zespotow interdyscyplinarnych, wchodza przygotowani do skutecznego
zajmowania si¢ problematyka przemocy specjalisci z szerokiego obszaru
problemu przemocy. Zadaniem takiego zespotu jest:
* kompleksowe zajmowanie si¢ rodzinami, w ktorych dochodzi do przemocy,
* monitorowanie sytuacji w rodzinach, w ktoérych dochodzi do przemocy,
a w przypadku podejrzenia popetnienia przestgpstwa, poinformowanie o tym
odpowiednich stuzb,
* zbieranie i przekazywanie informacji na temat skali zjawiska przemocy

W rodzinie,



 gromadzenie informacji na temat miejsc, osob i mozliwosci udzielania pomocy

w $rodowisku lokalnym oraz inicjowanie tworzenia nowych miejsc pomocy dla

0s0b krzywdzonych,

* wspieranie juz istniejacych placowek,

* inicjowanie dziatan zmierzajacych do podniesienia kwalifikacji osob majacych

W swojej pracy kontakt z ofiarami i sprawcami przemocy — organizowanie

szkolen, konferencji itp.

Nalezy podkresli¢, iz najlepsze efekty przynosi interdyscyplinarnos¢ w podejsciu do
przeciwdziatania przemocy domowej. Warto dopilnowaé, aby w sktad wspomnianego zespotu
weszli przedstawiciele roznych stuzb, ktérzy mogliby udzieli¢ kompleksowej pomocy

wszystkim cztonkom rodziny.

IV. Instytucje pomocowe w omawianym temacie w Powiecie Zaganskim
Na terenie powiatu zaganskiego pomoca w zakresie uzaleznien i wspoétuzaleznien oraz
przemoca domowa zajmuje si¢ szereg instytucji i grup wsparcia:
» Komenda Powiatowa Policji dysponuje tzw: ,,Niebieskim pokojem”.
» Punkt informacyjno — konsultacyjny przeciwdziatania przemocy w rodzinie przy Osrodku
Pomocy Spotecznej w Zaganiu

» Gminne Komisje Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

Y

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej O$rodek Terapeutyczny ,,PROFIL”.

» Rodzinna Poradnia Specjalistyczna przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w
Zaganiu

» Wincentynskie Centrum Pomocy Rodzinie przy parafii NSPJ w [fowe;j

» Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna.



Statystyki dotyczace przemocy w rodzinie-dane lokalne
Na podstawie danych uzyskanych od Komendy Powiatowej Policji w Zaganiu,

interwencja domowa policji w powiecie przedstawia si¢ nastepujaco:

Tabela 1.Interwencje domowe policji-statystyki

Wyszczegolnienie 2007 | 2008 | 2009 | 2010
Ogodtem 2167 | 2388 | 2127 | 2164
W tym: z powodu przemocy domowej 230 | 216 | 160 | 289
W miescie 132 | 110 | 104 |114
Na wsi 98 106 |56 47
Pokrzywdzeni w wyniku przemocy domowej ogélem 358 | 367 |299 | 289
W tym: kobiety 242 | 228 | 174 | 165
Mgzczyzni 22 44 25 26
Dzieci 90 95 100 |98
Sprawcy przemocy domowej-ogotem 231 | 218 |160 | 161
W tym: mezczyzni 227 | 213 | 155 | 159
Kobiety 4 5 5 2
Pod wptywem alkoholu 213 | 190 | 134 | 136
Informacjg¢ przekazane do instytucji pomocowych w ramach | 255 | 256 |231 | 173
procedury ,,Niebieska Karta”- ogolem

W tym: do os$rodké6w pomocy spotecznej 170 | 200 |181 |118
Do komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych 41 37 33 32
Do organizacji pozarzadowych 1 2 2 4

Do innych instytucji 43 17 15 19

Na terenie powiatu osoby z problemem alkoholowym i ich rodziny moga uzyskac
pomoc terapeutycznag w Niepublicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej - Osrodek
Terapeutyczny ,,PROFIL” w Zaganiu . Jednostka zatrudnia wielu specjalistow z réznych

dziedzin pomagajacych w zmaganiach z choroba i nalogiem. Poradnia prowadzi zajecia




zarowno dla osob uzaleznionych jak i wspotuzaleznionych. Wiele 0so6b zostato skierowanych
do Osrodka na podstawie orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu

obowiazku poddania si¢ leczeniu.

Tabel 2.Powody przyznania pomocy spolecznej w powiecie zaganskim w latach 2008 i
2009

Powdd trudnej sytuacji 2008 2009
zyciowej
Liczba Liczba os6b w Liczba Liczba 0s6b w
rodzin rodzinie rodzin rodzinie
Przemoc w rodzinie 13 46 36 117
Alkoholizm 232 483 278 538
Narkomania 12 19 11 15

Z przedstawionych danych wynika, iz najwigksza grupg $wiadczeniobiorcOw stanowia
rodziny borykajace si¢ z problemem alkoholowym. Biorac pod uwagg fakt, ze alkoholizm
jest Scisle zwiazany z wystepowaniem roznych form przemocy w rodzinach, liczba rodzin
uwiktanych w problem przemocy domowej ,a korzystajacych z pomocy spotecznej moze by¢
znacznie wyzsza.

Na terenie powiatu zaganskiego dziata pig¢ Gminnych Komisji do Spraw
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, ktore realizuja zadania w oparciu o gminny
program profilaktyki rozwiazywania probleméw alkoholowych. Gminna Komisja pomaga
osobom uzaleznionym od alkoholu poprzez: prowadzenie z nimi rozméw interwencyjnych
(ktorych efektem moze by¢ leczenie odwykowe), kieruje wnioski do Sadu Rejonowego o
zastosowanie obowiazku podjgcia leczenia w systemie zamknigtym.

Od 2005 r. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zaganiu prowadzi poradnictwo
rodzinne i specjalistyczne w ramach Rodzinnej Poradni Specjalistycznej. Obecnie w ramach
Rodzinnej Poradni Specjalistycznej zatrudnionych jest pigciu specjalistow ( 3 psychologow,
jeden kurator zawodowy i jeden instruktor terapii uzaleznien), ktorzy udzielaja porad w ciagu

tygodnia w godzinach popotudniowych. podczas wyznaczonych dyzurow. Zakres pomocy




jest bardzo szeroki i obejmuje roznorakie problemy np. ostre kryzysy sytuacyjne, kryzysy

spoteczne i rodzinne (przemoc w rodzinie, uzaleznienia, kryzysy matzenskie).

V. Cele programu

Gléwnym celem programu jest zwigkszenie skutecznosci dzialan na rzecz
przeciwdzialania przemocy w rodzinie.
Zadania i cele programu maja przyczyni¢ si¢ do ograniczenia skali problemu i skutkéw
przemocy domowej. Bardzo wazne w tym przypadku jest podejmowanie kompleksowych
dzialan ukierunkowanych zar6wno na ochrong ofiar przemocy, jak i na edukowanie os6b

stosujacych przemoc i korygowanie agresywnych postaw i zachowan.

Cele szczegolowe:

1. Podnoszenie $wiadomosci i wrazliwosci spolecznej wobec przemocy

w rodzinie

-organizacja konferencji i spotkan na temat przemocy w rodzinie

-podjecie dzialan propagujacych pozytywne postawy w stosunkach migdzyludzkich.
-promowanie i wdrazanie metod wychowawczych bez uzycia przemocy

-tworzenie materiatow informacyjnych zawierajacych informacje na temat skutkow

stosowania przemocy

2. SzKkolenie stuzb zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie.
-organizacja szkolen, konferencji na temat przyczyn i1 skutkéw stosowania przemocy w
rodzinie dla nastgpujacych jednostek:

> Policji
sadow
stuzb spotecznych

nauczycieli 1 pedagogoéw

YV V V V

wolontariuszy

3. Dzialania w zakresie udzielenia pomocy osobom dotkni¢tym przemocg

-r0zw0j instytucji wspierajacych ofiary przemocy w rodzinie

-udzielanie pomocy psychologiczno-prawnej osobom do$wiadczajacym przemocy
-stworzenie 1 udostgpnianie informatoréw o instytucjach udzielajacych pomocy w sytuacjach

kryzysowych



-prowadzenie grup wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie

-objecie specjalistyczna pomoca dzieci doswiadczajacych przemocy w rodzinie

4. Oddzialywanie na sprawcow przemocy poprzez realizacje¢ programu

korekcyjno — edukacyjnego dla sprawcow przemocy.

-realizacja programow korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc
-zmotywowanie sprawcoéw przemocy do wykonywania dobrowolnych prac spotecznie-
uzytecznych na rzecz instytucji udzielajacych pomocy potrzebujacym.

-monitorowanie 0sob bioracych udziat w programach korekcyjno-edukacyjnych w okresie 3-

letnim.

5.Podniesienie kompetencji kadr zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem przemocy w
rodzinie

-organizacja szkolen i konferencji podnoszacych kompetencje kadr

-prowadzenie grup wsparcia dla oséb pracujacych zaréwno z ofiarami przemocy jak i

sprawcami.

VI. Obszary dzialan
Cele dziatan 1 przewidywane efekty realizacji odnosza si¢ do obszarow:
» profilaktyki — promowanie wartosci rodzinnych, rozwijanie umiejgtnosci
interpersonalnych;
» edukacji — przekazywanie wiedzy na temat zjawiska przemocy, skutkow i przyczyn
przemocy , informowanie o mozliwych formach pomocy;
» interwencji — przerwanie przemocy, ochrona ofiar, izolacja i oddzialywanie na
sprawcow;

» wspierania —objecie ofiar przemocy opieka psychologiczna, prawna i socjalna.

VII. Adresaci programu:

Program skierowany jest do:

» 0s0b wobec ktorych stosowana jest przemoc w rodzinie:
-dzieci
-wspotmatzonkéw lub partneréw pozostajacych w nieformalnych zwiazkach
-0sOb niepelnosprawnych

-0s0b starszych



0s0b stosujacych przemoc w rodzinie
Swiadkdw przemocy w rodzinie

instytucji zajmujacych si¢ pomoca rodzinie

YV V VYV V

wiladz lokalnych, organizacji pozarzadowych, stuzb spolecznych pracujacych na rzecz

rodziny.

VI11. Przewidywane efekty realizacji programu.

» Zmnigjszenie rozmiarOW przemocy w rodzinie
Zmiana postaw spoleczenstwa wobec zjawiska przemocy w rodzinie
Spadek liczby przypadkow stosowania przemocy w rodzinie
Usprawnienie systemu pomocy rodzinom dotknigtym przemoca.

Zmniejszanie skutkow przemocy w rodzinie

YV V. V VYV V

Poprawa dostgpu do informacji

IX. Realizatorzy programu

Wszelkie dziatania dotyczace przeciwdzialania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar
przemocy powinny by¢ prowadzone we wszystkich jednostkach na terenie powiatu, ktére w
ramach swoich dziatan zajmuja sig¢ ochrona, czy tez wsparciem rodziny 1 jej cztonkoéw. Wazne

jest aby nawiaza¢ wspoOtpracg miedzy osobami 1 instytucjami zajmujacymi si¢ rodzing..

Realizatorami Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Powiecie
Zaganskim s3:

Starostwo Powiatowe w Zaganiu,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zaganiu,

Osrodki Pomocy Spotecznej z terenu powiatu zaganskiego,

Policja,

Sad,

Prokuratura,

Placoéwki oswiatowe,

Organizacje pozarzadowe dziatajace na rzecz rodziny,

Zaktady Opieki Zdrowotnej,

YV V.V V V V V V V VY

Poradnie leczenia uzaleznien..



X. Monitorowanie i ewaluacja programu

Realizacja Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie podlega
monitorowaniu. Poszczegdlne jednostki sa odpowiedzialne za zbieranie danych oraz
sporzadzenie i sprawozdan z podjgtych dziatan.
W oparciu o zebrane dany przeprowadzana bgdzie ewaluacja programu . Ma ona na celu
dostarczy¢ informacji, czy cele programu sa wiasciwie realizowane , czy wybrane sposoby

realizacji programu przynosza zamierzone korzysci.



